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Пояснительная записка.
Жизнь человека и окружающая его среда полны различных опасностей, которые имеют большое влияние на его здоровье и существование. Предпринимая действия, связанные с преобразованием окружающей среды человек и общество обязаны знать и оценивать возникающие опасности, заранее предусматривать меры защиты от них.

Предотвращение возможных опасностей и рациональное поведение в условиях уже существующих опасностей в целом и составляют смысл понятия безопасности жизнедеятельности человека.

Необходимость этой программы продиктована существенными изменениями происходящими в общественной жизни России. Рост  природных и техногенных аварий и катастроф, террористических актов, необходимость населения оказывать необходимую само-, взаимо- и первую медицинскую помощь пострадавшим до приезда врачебных бригад неотложной медицинской помощи, общее снижение медицинской культуры граждан вынуждает искать пути решения этих проблем. 

В предлагаемой программе реализуется одно из перспективных направлений, ориентированное на развитие врожденного адаптированного поведения и психофизическую подготовку личности. Программа поможет учителю скоординировать у обучаемых систему обеспечения личной безопасности, в основе которой лежат индивидуальные, психофизические анатомические возможности организма, направленные при этом на:

— приобретение учащимися знаний по проблемам безопасности, охватывающих теорию и практику защиты человека и общества от опасных и вредных факторов среды обитания;

— выработку у учащихся практических навыков предвидения, распознавания и оценки вредных факторов среды обитания человека, умения определять способы защиты от них, а также навыков в оказании само и взаимопомощи в случаях проявления любых опасностей;

— формирование у учащихся устойчивых навыков здорового образа жизни;

— воспитание личности, способной адаптироваться в условиях наиболее опасных видов деятельности, при выполнении конституционного долга по защите Отечества, интересов общества и государства.

Теоретические занятия проводятся преимущественно в форме рассказа и беседы с использованием дидактического материала и технических средств обучения. На занятиях рассматриваются понятия, определения, основные положения темы занятия, анализируется источник, требования наставлений, руководств и даются советы, рекомендации. Как использовать полученные знания на других предметах и в жизни.

Практические занятия включают изучение и закрепление техники выполнения приемов, действий и нормативов, решение ситуационных задачи отработки практических навыков.

Контрольные занятия проводятся в целях закрепления и совершенствования умений и навыков, практических действий, развития смекалки и инициативы, приобретения моральной и психологической устойчивости в условиях повышения физических и психологических нагрузок. Контрольные занятия проводятся в конце изучения каждого раздела и в конце учебного года.

Основные функции программы: Передача теоретической информации и привитие школьникам качеств, необходимых для самостоятельной познавательной деятельности.

Основная цель программы — создать у учеников полное представление о системах обеспечения безопасности и заложить основы осознания важности и необходимости оптимального обеспечения условий сохранности жизни и здоровья человека, а также воспитать личность, способную адаптироваться в условиях наиболее опасных видов деятельности, особенно при выполнении конституционного долга по защите Отечества. 

I. Основные задачи 
1.1.   Повышение образовательного уровня детей и участие их в обеспечении пожарной безопасности;

1.2.   Оказание помощи в обеспечении безопасности граждан и имущества при возникновении пожаров;

1.3.   Проведение противопожарной пропаганды;

1.4.   Содействие в профессиональной ориентации детей;

1.5.   Организация и проведение рейдов, проверок противопожарного состояния в образовательных  учреждениях и населенных пунктах;

1.6.   Организация выпуска тематической стенной печати в образовательных учреждениях;

1.7.   Организация взаимодействия с местными средствами массовой информации (выступления по школьному радиоузлу, подготовка передач на учебном ТВ и др.);

1.8.
Участие в распространении наглядно-изобразительных тематических материалов;

1.9.
Участие в проведении тематических выставок, смотров, конкурсов и военно-спортивных игр. 

1.10.
Под руководством преподавателя (наставника), назначенного из сотрудников территориальных органов ГПС, работников региональных и местных организаций ВДПО:

1.10.1.    
Осуществление подготовки юных пожарных к действиям при возникновении пожара;

1.10.2.
Поддержание необходимой профессиональной и спортивной готовности команд юных пожарных.

1.11.
проведение подготовки юных пожарных осуществляется по программе, изложенной в правилах пожарной безопасности для общеобразовательных школ ППБ 101 – 89.

1.12.
Приобретение навыков и умений работы с первичными средствами пожаротушения.

1.13.
Участие в проведении соревнований и спортивных секциях по пожарно-прикладному спорту.

1.14.
Ознакомление с пожарными автомобилями и пожарно-техническим вооружением, средствами сообщения о пожаре, системами обнаружения и тушения пожаров.

1.15.
Проведение массово-разъяснительной работы среди населения по предупреждению пожаров и под руководством инспекторского состава Государственной противопожарной службы, а также участие в проведении пожарно-профилактических мероприятий в своих учебных заведениях, а также по месту жительства и в подшефных детских дошкольных учреждениях.

1.16.
Проведение тематических конкурсов, олимпиад, викторин, слетов.

1.17.
Организация и проведение собраний, шествий, тематических экскурсий, походов, рейдов, спортивных игр, фестивалей.

1.18.
Проведение сбора исторических материалов о пожарной охране, создание школьных музеев пожарной охраны.

1.19.
Организация встреч с заслуженными работниками и ветеранами пожарной охраны, выдающимися спортсменами по пожарно-прикладному спорту.

1.20.
Развитие детского технического творчества, организация кружков пожарно-технического моделирования.

1.21.
Оказание шефской помощи ветеранам пожарной охраны.

План занятий кружка "Юные пожарные".

1.  Цели, задачи и обязанности члена ДПД.

2.  Историческая справка о развитии пожарной охраны.

3.  Подвиги пожарных в военное и мирное время.

4.  Что такое "мирный" огонь и последствия пожаров в жилых домах и других зданиях.

5.  Меры предосторожности в обращении с огнем.

6.  Правила поведения людей при возникновении пожаров.

7.  Обучение населения правилам пожарной безопасности по месту жительства.

8.  Способы прекращения горения веществ и материалов.

9.  Использование достижений науки и техники в деле предупреждения и тушения пожаров.

10. Действия членов ДПД при обнаружении пожара.

11. Знаки безопасности, места применения и установки.

12. Противопожарный режим в жилом доме.

13. Противопожарные требования к территории и помещениям школы.

14. Правила техники безопасности при проведении киносеансов, спектаклей, новогодних елок.

15. Марки огнетушителей и область их применения.

16. Особенности противопожарной защиты домов повышенной этажности.

17. Пожарная безопасность бытовых приборов(плитки, утюги, электрообогреватели).

18. Защита электрических сетей от коротких замыканий, перегрузок и т.д.

19. Меры пожарной безопасности при обращении с предметами бытовой химии.

20. Назначение охранно-пожарной сигнализации.

21. Основные сведения об устройствах пожаротушения.

22. Нормы обеспечения средствами пожаротушения, содержание и порядок применения.

23. Средства связи применяемые в пожарной охране.

24. Марки и назначение пожарных автомобилей.

25. Мотопомпы и пожарно-техническое вооружение, вывозимое на машине.

26. Состав боевого расчета на пожарном автомобиле. Снаряжение и средства защиты.

27. Пожарная опасность молнии и статического напряжения. Пожарная профилактика.

28. Прикладной спорт юных пожарных.

Тематическое планирование

с указанием количества часов, отводимых на изучение каждой темы
	№ п/п
	Дата
	Тема урока
	Примечание

	
	Планируемая
	Фактическая
	
	

	1
	
	
	  Цели, задачи и обязанности члена ДПД
	

	2
	
	
	  Историческая справка о развитии пожарной охраны
	

	3
	
	
	  Подвиги пожарных в военное и мирное время
	

	4
	
	
	  Что такое "мирный" огонь и последствия пожаров в жилых домах и других зданиях
	

	5
	
	
	  Меры предосторожности в обращении с огнем
	

	6
	
	
	  Правила поведения людей при возникновении пожаров
	

	7
	
	
	  Обучение населения правилам пожарной безопасности по месту жительства
	Распространить листовки и брошюры по ППБ по месту жительства

	8
	
	
	  Способы прекращения горения веществ и материалов
	

	9
	
	
	  Использование достижений науки и техники в деле предупреждения и тушения пожаров
	

	10
	
	
	  Обучение населения правилам пожарной безопасности по месту жительства
	Распространить листовки и брошюры по ППБ по месту жительства

	11
	
	
	  Действия членов ДПД при обнаружении пожара
	

	12
	
	
	  Действия членов ДПД при обнаружении пожара 
	Отработка практических навыков

	13
	
	
	  Знаки безопасности, места применения и установки
	

	14
	
	
	  Противопожарный режим в жилом доме
	

	15
	
	
	  Противопожарные требования к территории и помещениям школы
	

	16
	
	
	  Правила техники безопасности при проведении киносеансов, спектаклей, новогодних елок
	

	17
	
	
	  Марки огнетушителей и область их применения 
	

	18
	
	
	  Марки огнетушителей и область их применения
	

	19
	
	
	  Особенности противопожарной защиты домов повышенной этажности
	

	20
	
	
	  Пожарная безопасность бытовых приборов(плитки, утюги, электрообогреватели)
	

	21
	
	
	 Защита электрических сетей от коротких замыканий, перегрузок и т.д.
	

	22
	
	
	  Меры пожарной безопасности при обращении с предметами бытовой химии
	

	23
	
	
	  Назначение охранно-пожарной сигнализации
	

	24
	
	
	  Основные сведения об устройствах пожаротушения
	

	25
	
	
	  Нормы обеспечения средствами пожаротушения, содержание и порядок применения
	

	26
	
	
	  Средства связи применяемые в пожарной охране
	

	27
	
	
	  Марки и назначение пожарных автомобилей
	

	28
	
	
	  Мотопомпы и пожарно-техническое вооружение, вывозимое на машине
	

	29
	
	
	  Состав боевого расчета на пожарном автомобиле. Снаряжение и средства защиты
	

	30
	
	
	  Обнаружение пожара. Средства оповещения. Эвакуация людей.
	

	31
	
	
	  Пожарная опасность молнии и статического напряжения. Пожарная профилактика
	

	32
	
	
	  Тушение пожара, действия расчетов, участие членов ДЮП при пожаре.
	

	33
	
	
	  Оказание первой медицинской помощи
	

	34
	
	
	  Прикладной спорт юных пожарных
	

	35
	
	
	Итоговое занятие


	


