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Изменения в Организационный раздел Основной образовательной программы 

основного общего образования Муниципального автономного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа №2» городского округа город 

Стерлитамак Республики 
Учебный план МАОУ «СОШ №2» городского округа г.Стерлитамак РБ, реализует 

образовательную программу основного общего образования (далее учебный план), 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план МАОУ «СОШ №2» городского округа г. Стерлитамак РБ определяет 

общие рамки принимаемых решений при разработке содержания образования, требований 

к его усвоению и организации образовательного процесса, а также выступает в качестве 

одного из основных механизмов его реализации. 

Учебный план МАОУ «СОШ №2» городского округа г. Стерлитамак РБ 

обеспечивает исполнение ФГОС ООО и определяет максимальный объем учебной 

нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время, 

отводимое на освоение содержания образования по классам и учебным предметам. 

Формы, периодичность и порядок проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации, 

обучающихся МАОУ «СОШ № 2» городского округа г. Стерлитамак РБ ».  

Промежуточная аттестация подразделяется на текущую, промежуточную 

(годовую). 

Промежуточная (годовая) аттестация проводится для всех обучающихся школы со 

второго класса. Промежуточная (годовая) аттестация проводится по итогам учебного года 

по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) в переводных классах (5-8) 

с 5.05 с 22.05.без прекращения образовательной деятельности.  

Промежуточная (годовая) аттестация обучающихся, осуществляется 

педагогическим работником, реализующим соответствующую часть образовательной 

программы, самостоятельно, учитывая только триместровые отметки и отметки за 

контрольную (годовую) работу в конце года, вычисляя среднее арифметическое. 

В учебном плане МАОУ «СОШ №2» городского округа г.Стерлитамак РБ 

полностью реализуется федеральный компонент государственного образовательного 

стандарта, который обеспечивает единство образовательного пространства Российской 

Федерации и гарантирует овладение выпускниками общеобразовательного учреждения 

необходимым минимумом знаний, умений и навыков, обеспечивающими возможности 

продолжения образования. 

Обязательная часть учебного плана (учебная деятельность в урочной форме) 

составляет 70% от всего времени, отведенного на каждую предметную область и 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей для всех 

имеющих государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательной 

деятельности составляет 30%, определяет содержание образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), общеобразовательного учреждения, учредителя с учетом особенностей 

общеобразовательного учреждения, региональной специфики и этнокультурных 

особенностей обучающихся общеобразовательного учреждения  и направлено на 

увеличение количества часов на учебные дисциплины предметной области, введение 

новых курсов в рамках вариативной части. 



С целью удовлетворения образовательных потребностей в 5,6 классах  один час по 

заявлению родителей (законных представителей) отведен на изучение учебных  

предметов: «Литература», «Иностранный язык», «Роль личности в истории»;  

в 7-х классах один час по заявлению родителей (законных представителей) отведен на 

изучение учебных предметов:«Литература», «Иностранный язык», «Роль личности в 

истории», «Избранные вопросы геодезии и картографии», «Физика в задачах»;  

в 8-х классах один час по заявлению родителей (законных представителей) отведен на 

изучение учебных предметов: «Физика», «Биология», «Роль личности в истории», 

«Избранные вопросы геодезии и картографии»; 

в 9-х классах один час по заявлению родителей (законных представителей) отведен на 

изучение учебных предметов: «Литература», «Иностранный язык»,  «Физика», 

«Биология», «Роль личности в истории», «Избранные вопросы геодезии и картографии»; 

В 5, 6, 7, 8 классах 1 час  передан из части, формируемой участниками образовательных 

отношений в обязательную часть учебного плана на увеличение учебных часов учебного 

предмета «Музыка» и 1 часа в 5-7 классах на изучение учебного предмета «ИЗО». 

С целью удовлетворения образовательных потребностей передать из части, формируемой 

участниками образовательных отношений в обязательную часть учебного плана в 6 классе 

один час на изучение учебного предмета «Второй иностранный язык». 

В целях обеспечения возможности изучения государственных языков Республики 

Башкортостан, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации», Законом Российской Федерации «О языках народов Российской Федерации», 

Законом Республики Башкортостан «О языках народов Республики Башкортостан», 

обеспечивая реализацию потребностей учащихся, по заявлениям родителей (законных 

представителей) изучаются учебные предметы «Родной язык» - 1 час и «Родная 

литература» 1 час (башкирский, татарский, русский), учебный предмет «Башкирский 

язык» (государственный) изучается в объеме 1 часа. 

Учебный предмет «Физическая культура» в 5-7 классах изучается в объеме 3 часов 

в неделю. Учитывая рекомендации СанПиН 2.4.2.281-10 о проведении 3-го обязательного 

часа физической культуры 3-й час по физкультуре реализован за счет внеурочной 

деятельности. 

Предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (ОДНКНР) 

организован с учетом рекомендаций письма Минобрнауки России от 25 мая 2015 г. № 08-

761 через внеурочную деятельность  в 6,7 классах. 

Предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (ОДНКНР) в 

5,8,9 классах передан из части, формируемой участниками образовательных отношений в 

обязательную часть. 

Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует нормативным 

требованиям СанПиН 2.4.2821-10 «Санитарно - эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в образовательных учреждениях». 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели, объем максимальной допустимой нагрузки составляет: - для учащихся VIII - IX 

классов не более 7 уроков. 

Обучение осуществляется в две смены. Начало занятий 8 часов 00 минут. 

Продолжительность урока составляет 40 минут. 

Продолжительность учебного года для 5-8 классов составляет 34 недели.  

Продолжительность учебного года для 9-х классов составляет 33 недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом – не менее 8 недель. Обучение ведется по триместрам. 

 

 

 

 



Приложение №1 

 

Учебный план основного общего образования 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа №2» городского округа г. Стерлитамак РБ  

на 2019 – 2020 учебный год 

Учебный план 5-х классов на 2019 – 2020 учебный год 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

Обязательная 

часть 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

итого 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 - 5 

Литература 2 1 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 1 - 1 

Родная литература 1 - 1 

Иностранный язык Иностранный язык 2 1 3 

Второй 

иностранный язык 

- - - 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

1 1 2 

Обществознание - - - 

География 1 - 1 

Математика и 

информатика 

Математика 

 

5 - 5 

Алгебра - - - 

Геометрия - - - 

Информатика - - - 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 - 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика - - - 

Биология   1 - 1 

Химия - - - 

Искусство Музыка 1 - 1 

Изобразительное 

искусство 

1 - 1 

Технология Технология 1 - 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

 

2 - 2 

ОБЖ - - - 

Итого  25 3 28 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Башкирский язык как 

государственный 

  1 1 

Максимально 

допустимая недельная 

29 



нагрузка 

     

 

Учебный план 6-х классов на 2019 – 2020 учебный год 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

Обязательная 

часть 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

итого 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 - 5 

Литература 2 1 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 1 - 1 

Родная литература 1 - 1 

Иностранный язык Иностранный язык 2 1 3 

Второй 

иностранный язык 

1 - 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

1 1 2 

Обществознание 1 - 1 

География 1 - 1 

Математика и 

информатика 

Математика 

 

5 - 5 

Алгебра - - - 

Геометрия - - - 

Информатика - - - 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

- - - 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика - - - 

Химия - - - 

Биология 1 - 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

 

1 - 1 

Музыка 1 - 1 

Технология Технология 1 - 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2 - 2 

ОБЖ - - - 

Итого  26 3 29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Башкирский язык как 

государственный 

  1 1 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка 

30 

     



Учебный план 7-х классов на 2019 – 2020 учебный год 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

Обязательная 

часть 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

итого 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 - 4 

Литература 2 1 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 1 - 1 

Родная литература 1 - 1 

Иностранный язык Иностранный язык 2 1 3 

Второй 

иностранный язык 

- - - 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

1 1 2 

Обществознание 1 - 1 

География 1 1 2 

Математика и 

информатика 

Математика 

 

- - - 

Алгебра 3 - 3 

Геометрия 2 - 2 

Информатика 1 - 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

- - - 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 1 1 2 

Биология  1 - 1 

Химия - - - 

Искусство Музыка 1 - 1 

Изобразительное 

искусство 

1 - 1 

Технология Технология 1 - 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2 - 2 

ОБЖ - - - 

Итого  26 5  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Башкирский язык как 

государственный 

  1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка                         32 

     

 

 

 

 



Учебный план 8-х классов на 2019 – 2020 учебный год 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

Обязательная 

часть 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

итого 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 - 3 

Литература 2 - 2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 1 - 1 

Родная литература 1 - 1 

Иностранный язык Иностранный язык 2 - 2 

Второй 

иностранный язык 

- - - 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

1 1 2 

Обществознание 1 - 1 

География 1 - 1 

Математика и 

информатика 

Математика 

 

- - - 

Алгебра 3 - 3 

Геометрия 2 - 2 

Информатика 1 - 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 - 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 1 1 2 

Химия 1 1 2 

Биология 1 1 2 

Искусство Музыка 1 - 1 

Изобразительное 

искусство 

- -  

Технология Технология 1 - 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2 - 2 

ОБЖ 1 - 1 

Итого  28 4 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Башкирский язык как 

государственный 

  1 1 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка 

                                                33 

     

 

 

 



Учебный план 9-х классов на 2019 – 2020 учебный год 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

Обязательная 

часть 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

итого 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 - 3 

Литература 2 1 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 1 - 1 

Родная литература 1 - 1 

Иностранный язык Иностранный язык 2 1 3 

Второй 

иностранный язык 

- -  

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

1 1 2 

Обществознание 1 - 1 

География 1 - 1 

Математика и 

информатика 

Математика 

 

- -  

Алгебра 3 - 3 

Геометрия 2 - 2 

Информатика 1 - 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 - 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 - 2 

Химия 1 1 2 

Биология 1 1 2 

Искусство Музыка - - - 

Изобразительное 

искусство 

- - - 

Технология Технология - - - 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2 - 2 

ОБЖ 1 - 1 

Итого  26 6 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Башкирский язык как 

государственный 

  1 1 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка 

                                                33 

     

 

 

 



Приложение №2 

Учебный план 

внеурочной деятельности по программе основного общего 

образования  

муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа №2» городского округа г. Стерлитамак РБ  

на 2019 – 2020 учебный год 

 Приложение №3 

Календарный учебный график 
Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №2» 

городского округа город Стерлитамак Республики Башкортостан 

на 2019-2020 учебный год 

Основное общее образование 

Началоучебногогода 01.09.2019г. 

Окончаниеучебногогода 5-8классы 9 классы 

31.05.2020г. 25.05.2020 

Продолжительность учебного 

года 

5-8классы 9 классы 

34 недели 33 недели 

Режимработышколы 5-9классы 

5-дневнаяучебнаянеделя 

Сменностьзанятий 1 смена 2 смена 

5, 7-9 классы 6классы 

Началоучебныхзанятий 8.00 14.00 

Окончаниеучебныхзанятий 13.30 19.30 

Продолжительностьурока В соответствии с СанПиН В соответствии с СанПиН 

Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

Вид учебных периодов Триместры 

 Начало Окончание Продолжительность 

1 триместр 01.09.2019 09.10.2019 5 

14.10.2019 16.11.2019 5 

2 триместр 25.11.2019 31.12.2019 5 

09.01.2020 22.02.2020 6 

3 триместр 

2-8,10 классы 

02.03.2020 08.04.2020 6 

13.04.2020 31.05.2020 7 

3 триместр 

9классы 

02.03.2020 08.04.2020 6 

13.04.2020 22.05.2020 6 

Итого 34/33 учебныенедели 

Продолжительностьканикул 

1 триместр 10.10.2019 13.10.2019 4 

18.11.2019 24.11.2019 7 

2 триместр 01.01.2020 08.01.2020 8 

24.02.2020 01.03.2020 7 

3 триместр 09.04.2020 12.04.2020 4 

  Итого 30календарных дней 

направление внеурочной 

деятельности V 

класс 

VI 

класс 

VII 

класс 

VIII 

класс 

IX 

класс 

всего в 

V-IX 

классах 

духовно-нравственное   1 1 1  3 

социальное 1 1  1  3 

общеинтеллектуальное 1 1 1  1 4 

общекультурное 1   1 1 3 

спортивно-

оздоровительное 

1 1 1 1 1 5 

всего 4 4 3 4 3 18 



Летние каникулы 
5-8 классы 

01.06.2020 31.08.2020  

Сроки проведения государственной итоговой аттестации обучающихся 9 классов устанавливаются 

МинпросвещениемРоссии и Рособрнадзором 

 



Приложение №4 

ПРОГРАММНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  

     реализации программ  основного общего образования 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 2»  

городского округа город Стерлитамак Республики Башкортостан 

на 2019-2020 уч. год 

 

1.2. Основное общее образование 

1.2.1. Филология (предметная область) 

1.2.1.1. Русский язык (учебный предмет) 

Порядковый 

номер 

учебника 

Автор/авторский 

коллектив 

Наименование учебника Клас

с 

Наименование 

издателя(ей) 

учебника 

1.2.1.1.4.1 Александрова О.М., 

Загоровская О.В., 

Богданов С.И., 

Вербицкая Л.А., 

Гостева Ю.Н., 

Добротина И.Н., 

Нарушевич А.Г., 

Казакова Е.И., 

Васильевых И.П.  

Русский родной язык 5а,б,

в 

Издательство 

«Просвещение» 

1.1.5.2.  Музыка (учебный предмет) 

1.1.5.2.1.1  Критская Г. П. 

Сергеева, Т. С. 

ШмагинаТ.С. 

Музыка (в 2 частях) 5а,б,

в 

Издательство 

«Просвещение» 

1.1.6.  Технология (Предметная область) 

 Казакевич В.М., 

ПичугинаГ.В., 

СемѐноваГ.Ю. 

Технология 5а,б,

в 

Издательство 

«Просвещение» 
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